‘Balades & Randonnéea

d Saint-Pé-de-Bigorre CIRCUIT N° 01
Randonnée facile, balade en famille avec la charte du Randonneuwr [ N
faible dénivelé
Randonnée pour bon marcheur sans ‘Respectons les espaces protégés
difficultés majeures
Randonnée longue, fort dénivelé Reatons aur lea aenliera
pour randonneur expérimenté

Pour aller plus loin...
Gardona noa chiens en laisse

Le massif de Saint-Pé-de-Bigorre vous réserve bien
d’autres surprises ! Amateurs de foréts, de solitude, de

sites pittoresques, Saint-Pé-de-Bigorre est fait pour vous. Récupérona nos déchets y
Bordé de montagnes, le village est situé au coeur d'une @@ le tier du Pladi

nature prodigieuse. Balades familiales ou randonnées plus

sportives, nous vous proposons 10 circuits balisés vous i o )
permettant des sorties en toute sécurité. ‘Nefaisona pas de feu ):} réserve naturelle régionale du Pibeste-Aoulhet
Retrouvez I'ensemble des fiches circuits Le Pladi est un col ou I'on trouve une petite clairiére
3 I'Office de Tourisme ou sur paisible. Ce parcours sur les crétes des Picoulets
www.saintpedebigorre-tourisme.com Soyona diacrela offre un panorama sur les paturages du Sauguet et

la forét de Trescrouts.

« Départ Ferme Couret
Eh Direction hameau de Rieulhés > Ferme Soulas

Taisaona pousaer les fleurs
@) Durée 3h AR
XX\ Dénivelé +581m == Balisage Jaune
112 Numéro d'appel d’urgence Au fil du sentier ...
05 62 92 41 41  Secours en montagne ) B
08 99 71 02 65 Mstéo en montagne Vue sur la vallée de la Génie et les flancs de I'’Aoulhet
En montagne, soyez prudents, prenez les prévisions météo Source naturelle Ruines de cabane de bergers

avant de partir et un équipement adapté. Ne vous surestimez
pas et prévenez quelqu’un du lieu ot vous allez.




Au fil du aentlier...

0 Vue sur la vallée de la Génie et les flancs de I’Aoulhet

e Ruines de cabane de bergers

e Source naturelle

+ Départ au pied de la ferme Couret.
Remonter la route goudronnée sur 300m. Rentrer dans la
réserve naturelle par un sentier qui monte sur la droite.

+ A l'embranchement de la borne, suivre le balisage
jaune a droite.

+ On débouche sur la créte des Picoulets qu'il faut suivre
en direction sud-est avant de rentrer dans la hétraie.

« Apres avoir passé un talweg bien marqué, bifurquer sur
la droite ou le sentier devient plus raide et s’estompe.

« Par une étroiture entre les rochers, on arrive sur le
Pladi. Redescendre par le chemin emprunté a [l'aller.

PLADI > COL DU PRAT DOU REY
(1h30 / 2,2km / + 20m / Balisage jaune)

* Traverser la prairie et entrer dans la forét de hétre.
Lentrée du chemin est discreéte, ouvrir l'oeil !

* Dans la hétraie, le chemin est bien marqué, attention
cependant aux passages rocailleux jusqu’a la sortie du
bois. Vue sur les
ruines en contrebas.

* Le chemin au
milieu des estives
passe une petite
créte et oblique a
droite.

Par beau temps,
cabane du Prat
dou Rey en ligne
de mire.
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